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INFORMACJA 

O TURNUSACH REHABILITACYJNYCH REALIZOWANYCH PRZEZ 

KRUS dla pacjentów po przebytej chorobie COVID-19 
 

 

Szanowni Państwo ! 

 Informujemy, że istnieje możliwość skorzystania przez rolników i domowników 
(podlegających ubezpieczeniu społecznemu rolników) oraz osoby mające ustalone 
prawo do okresowej renty rolniczej z tytułu niezdolności do pracy 
(i zachowały zdolność do samodzielnej egzystencji) z rehabilitacji leczniczej za 
pośrednictwem KRUS. Rehabilitacja dotyczy schorzeń narządu ruchu oraz układu 
krążenia. 

 Rehabilitacja realizowana jest w Centrach Rehabilitacji Rolników KRUS w: 
Kołobrzegu, Świnoujściu, Horyńcu-Zdroju, Iwoniczu-Zdroju, Szklarskiej Porębie, 
Jedlcu. 

 Ponadto informujemy o uruchomieniu nowego profilu  rehabilitacji  
u pacjentów po przebytej chorobie COVID-19, której celem będzie: wzmocnienie 
systemu oddechowego, remisja choroby w przypadku ozdrowieńców, poprawa 
wydolności wysiłkowej, krążeniowej i sprawności oddechowej, wzmocnienie siły 
mięśniowej i ogólnej sprawności fizycznej, poprawa kondycji psychofizycznej, 
poprawa stanu funkcjonalnego i jakości życia, wsparcie zdrowia psychicznego. 

Rehabilitacja powinna być przeprowadzona po co najmniej 12 tygodniach od 
zachorowania. 

 

 Turnusy rehabilitacyjne trwają 21 dni, a rolnik ma zagwarantowane zabiegi 
lecznicze zgodne z profilem skierowania, całodobowe wyżywienie oraz noclegi. 

 Podstawę do skierowania na rehabilitację leczniczą stanowi: Wniosek  
o skierowanie na rehabilitację leczniczą wystawiony przez lekarza POZ lub lekarza 
specjalistę (druk do pobrania na stroniewww.krus.gov.pl).  

 Szczegółowe informacje o rehabilitacji leczniczej można uzyskać  
w Placówce Terenowej KRUS w Turku tel. 63 2783623. 

 

 

Kierownik PT KRUS w Turku 
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